Действующие дополнительные общеобразовательные – дополнительные общеразвивающие программы Центра.
	
	Наименование дополнительной общеобразовательной-дополнительной общеразвивающей программы
	Сроки реализа

ции
	Возраст учащихся
	Краткая аннотация

дополнительной общеобразователь

ной - дополнительной общеразвивающей программы
	Цель программы
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Перспективы для выпускников программы


	
	Физкультурно-спортивная направленность

	1.
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая  программа «Ритмика»


	4 года обучения
	7-11 лет
	Ритмическая гимнастика – это воспитательно – образовательный и коррекционный процесс. Он призван содействовать формированию, оздоровлению, реабилитации и развитию ребенка, способного к социально – психологической адаптации в дальнейшей жизни
	Создание необходимых условий, способствующий сохранению здоровья учащихся посредством занятий ритмической гимнастикой.
	Укрепление физического и психического здоровья

учащихся (формирование правильной осанки, походки, снижение психологического напряжения посредством релаксации).

Программа предлагает принятие учащимися ценностей ЗОЖ.

	2.
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая  программа «Ритмика»


	4 года обучения
	11-15 лет
	Программа позволяет реализовать результаты трёх уровней за счёт приобщению учащихся к ЗОЖ.

В процессе деятельности происходит формирование ценностного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.
	Создание необходимых условий, способствующих совершенствованию сохранения здоровья учащихся по средствам занятий ритмической гимнастикой.


	Укрепление здоровья, улучшение осанки, профилактика плоскостопия, опорно – двигательного аппарата.

Развитие мышечной системы для профилактики нарушений опорно – двигательного аппарата.

Знакомство с подвижными играми, использование их в свободное время.



	3.
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа «Каратэ»


	2 года обучения
	7-10 лет


	В основу программы заложены нормативные требования по физической и технико-тактической подготовке, современные научные и методические разработки по каратэ отечественных и японских специалистов, практические рекомендации по теории и методике физического воспитания, педагогике.
	Формирование у учащихся основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной активности.
	Формирование общих представлений о каратэ, его значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и подготовленности; Учащиеся освоят простейшие способы контроля за физической нагрузкой.

	4.


	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа «Каратэ»

 (группа совершенствования)
	1 год обучения
	10-14 лет
	В основу программы заложены нормативные требования по физической и технико-тактической подготовке, современные научные и методические разработки по каратэ отечественных и японских специалистов, практические рекомендации по теории и методике физического воспитания, педагогике.
	Целью учебной программы  является формирование у учащихся основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности.
	Формирование знаний о каратэ, его значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и подготовленности; Развитие интереса к подвижным играм, формам активного отдыха и досуга; Обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития.

	5.
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа Баскетбол»


	2 года

обучения
	12-16 лет
	Отличительная особенность программы состоит в том, что в ней представлена система тренировочных заданий по физической, технической, тактической

и интегральной подготовке, позволяющей эффективно решать задачи освоения игры «Баскетбол».
	Цель деятельности заключается в развитии  мотивации к  физическому и социальному самоопределению. 
	Физическое развитие учащихся. 

Тактическая, интегральная
и теоретическая подготовка учащихся, их вклад в подготовку команд школы для участия в соревнованиях.

Готовность личности к социально значимым видам деятельности.

	6.
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа «Футбол»


	4 года

обучения
	10-15 лет
	Программа  позволяет  последовательно решать задачи физического воспитания школьников, формируя у учащихся  целостное представление о физической культуре.


	Воспитание  личности, приобщенной к здоровому образу жизни через овладение техническими и тактическими приемами игры в футбол.
	Происходит знакомство с основами анатомии, физиологии и гигиены, профилактикой травматизма при занятиях спортом; учит правилам техники и тактики игры в футбол; формирует навыки самоконтроля.

В дальнейшем выпускники по данному курсу могут продолжить обучение в группе спортивного совершенствования.
	
	
	Программа  позволяет  последовательно решать задачи физического воспитания школьников, формируя у учащихся  целостное представление о физической культуре.


	Воспитание  личности, приобщенной к здоровому образу жизни через овладение техническими и тактическими приемами игры в футбол.
	повышение  работоспособности и улучшения состояния здоровья, воспитание личности способной  к самостоятельной творческой деятельности.

	7.
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа «Волейбол»


	2 года
	1 (11-15 лет)
2 (12-16 лет)


	Программа  позволяет  последовательно решать задачи физического воспитания школьников, формируя у учащихся  целостное представление о физической культуре.
	Воспитание личности, приобщенной к здоровому образу жизни через регулярные занятия спортом, овладение техническими и тактическими приемами игры в волейбол

	Учащиеся получат знания об основах анатомии, физиологии и гигиены, профилактики травматизма при занятиях спортом, о правилах техники и тактики игры в волейбол.


	
	
	
	
	

	
	Художественная  направленность.

	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа «Хореография»


	3 года

обучения
	10 – 17 лет
	Занятия по данной программе познакомят детей с искусством народного и современного танца, их видами, жанрами, формами; разовьют в ребенке грациозность движения через овладение выразительными средствами танца.

Концептуальная основа программы – поэтапное овладение опытом искусства хореографии


	Развитие творческой индивидуальности учащихся средствами хореографии.

формирование творческой активности ребёнка посредством танца.


	Дети  научатся танцевальным навыкам, умению координировать движения, согласовывая их с музыкой;

Происходит развитие творческих способностей учащихся;

Воспитывается художественный вкус и интерес к творчеству.

Развивается мотивация  к здоровому образу жизни, укреплению физического и психического здоровья.



	
	Дополнительная общеобразовательна дополнительная общеразвивающая- программа  «Вокальное пение»

 
	2 года обучения
	7-9лет
	На занятиях уделяется внимание расширению музыкального кругозора, формированию слушательской культуры. Дети должны получить достаточные знания о музыке, ее языке, музыкально-выразительных средствах.


	Цель данной программы: создание условий для развития духовно-нравственного становления и творческих способностей детей школьного возраста посредством вовлечения их в певческую деятельность.

	Обучение  вокалу обеспечивает личностное, социальное, познавательное, коммуникативное развитие учащихся. У воспитанников обогащается эмоционально – духовная сфера, формируются ценностные ориентации, умение решать художественно – творческие задачи; 



	
	Дополнительная общеобразовательна дополнительная общеразвивающая- программа  «Вокальное пение»

 
	2 года обучения
	12-15 лет
	Занятия прививают вкус и приобщают к духовным ценностям, ребенок может научиться познавать мир и происходит формирование образа мира средствами искусства.
	Создание условий для развития духовно-нравственного становления и творческих способностей детей школьного возраста посредством вовлечения их в певческую деятельность.
	Развитие интереса к вокальному искусству; стремление к вокально-творческому самовыражению (пение соло, ансамблем,  участие в концертах);

владение некоторыми основами нотной грамоты, 

Проявление навыков вокально-хоровой деятельности.



	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая
программа  «Вокальное пение»


	1 год обучения
	12-17 лет
	Занятия пением благотворно влияет на детскую психику и способствует  духовно-нравственному развитию личности, но и дают знания и умения в этой области искусства.


	Создание условий для развития духовно нравственных основ личности и творческих способностей учащихся через обучение вокальному мастерству.
	Освоение образцов национальной и зарубежной классической и современной музыки; знания о музыкантах, музыкальных инструментах, музыкальной грамоте и искусстве вокала, хорового пения, жанровом и стилевом многообразии, о выразительных средствах, особенностях музыкального языка.

	
	Дополнительная общеобразовательная- дополнительная общеразвивающая программа  «Живопись»


	2 года обучения
	9-12 лет
	Разнообразие художественных материалов и техник, используемых на занятиях, будет поддерживать интерес учащихся к художественному творчеству.
	Формирование творческих основ личности учащихся через организацию разнообразных видов деятельности и  знакомства с основами изобразительного искусства.
	Использование творческих заданий, связанных с видами художественной деятельности, позволит закрепить знания основ языка искусств, навыки художественной деятельности и восприятия искусства.



	
	Дополнительная общеобразовательная- дополнительная общеразвивающая программа  «Живопись»

ФГОС

	1 год обучения
	1 классы
	Основными видами деятельности учащихся на этих занятиях являются: художественное восприятие произведений искусства,  изобразительная деятельность, художественная коммуникация, исполнение поэтических произведений.
	Раскрытие творческого потенциала ребёнка художественными и изобразительными средствами.
	Происходит развитие  воображения, фантазии, художественного вкуса;  воспитываются нравственные и эстетические чувства, Происходит эмоционально – ценностное позитивное отношение к себе и окружающему  миру.



	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа  «Фоторепортер»

.


	2 года обучения
	12-16 лет
	В данной программе учтены новейшие технологические изменения в области фотографии.

В ходе обучения широко используются экскурсии, выезды на природу, участие в конкурсах, выставках.
	Раскрытие личностного творческого потенциала учащихся и его развитие средствами фотоискусства
	Программа предусматривает оказание помощи учащимся в подготовке  портфолио, который может быть им полезен при последующем выборе профессии.



	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа  «Театральный кружок»


	3 года обучения
	14-18 лет 
	Происходит знакомство с сущностью и техниками актерского мастерства, существующими традициями сценического искусства. Программа  ориентирована на создание условий для активации у ребёнка эстетических установок.


	Формирование способности подростка к и самоорганизации в процессе создания и представления (показа) художественных произведений.


	Учащийся получит первичные знания  о выразительных средствах театрального искусства;

научится   применять выразительные средства для выражения характера сцены.

Учащиеся смогут  свободно общаться с аудиторией,  с окружающими людьми;

Будут уметь выражать свою мысль в кругу оппонентов  



	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа  «Умелые руки»


	2 года обучения
	8-12 лет
	Обучение и  развитие личности гражданина России в условиях диалога культур двух стран – Российской Федерации и Федеративной Республики Германии
	Воспитание уважительного отношение к культуре народов, проживающих в Республике Коми через знакомство и освоение культурных традиций декоративно-прикладного творчества  немецкого народа.
	Программа предусматривает возможность изготовить  подарки друзьям, близким, ветеранам труда, ветеранам ВОВ, российским немцам из немецких национально-культурных автономий городов России, гостям из Германии.



	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа  «Умелые руки»

 Группа совершенствования
	1 год обучения
	10 – 14 лет
	На занятиях объединения «Умелые руки» учащиеся знакомятся  и совершенствуют мастерство в  видах декоративно-прикладного творчества:  вышивка бисером, батик, коллаж, аппликации из бумаги, картона и кожи,  работами из ткани, глины, меха, ниток, соленого теста, природными материалами и др.
	Совершенстваниеие

 мастерства  обучающихся в выполнении творческих декоративных композиций.
	Происходит развитие и закрепление практических навыков в составлении творческих композиций, изготовлении конструкции и моделирования декоративных работ.   Учащиеся  научатся изготавливать   сувениры по мотивам народов Севера Республики Коми и немецкой народной культуры. Получат знания о культурах коми, русского и немецкого народов.

	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа  «Мастерская слова».
	3 года обучения
	1 (10-14 лет)
2 (11-15 лет)

3 (12-16 лет)
	Программа направлена на изучение искусства слова, а также культуры отношений: внутрисемейное общение, личностно-ориентированное общение в кругу друзей и знакомых, внутришкольное общение.
	Развитие языкового чутья, коммуникативно-речевых умений, раскрытие личностных качеств ребенка через общение и участие в мероприятиях.
	Расширяется интерес к литературе, русскому языку. Углубление понимания литературных произведений. Происходит воспитание художественного вкуса.



	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа  «Компьютерная графика».
	1 год обучения
	1 (11-15 лет)
	Программа призвана воспитывать компьютерную грамотность, эстетический вкус, стремление к творчеству.
	Формирование компьютерной грамотности, культуры личности ребенка через приобщение его к миру компьютерной графики.
	Овладение современными компьютерными программами и воплощению их на практике на пришкольном участке. Развитие познавательных интересов и интеллектуальных способностей учащихся.

	
	Туристско-краеведческая направленность

	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа  «Архитектура Республики  Коми»

.

	1 год обучения
	8-12 лет
	В программах представлен национально – региональный компонент, включающий в себя изучение истории Православия в республике, знакомство с историей          г. Сыктывкара, его архитектурой, храмами и монастырями  Республики Коми, народными ремеслами.
	Содействие становлению нравственных основ личности учащихся через приобщение к духовно-нравственным ценностям и традициям народов, проживающих на территории  республики Коми
	Духовно-нравственное воспитание  и образование учащихся, воспитание гражданина и патриота своей Родины. 

.

	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа  «Краеведение»


	3 года обучения
	для детей 1-4 классов

8-10 лет
	Знакомство учащихся с окружающим  миром, своей семьей, своим классом, своей школой, своим микрорайоном,

с историей, природой, культурой Республики Коми
	Формирование целостного представление учащихся об окружающем мире, истории, природе, содействие развитию творческого воображения и гражданской позиции.
	 Учащиеся получат знания о своей малой Родине, Воспитание гражданина и патриота своей Родины. 



	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа  «Наш дивный мир»

.


	1 год обучения
	1-4 классы
	Формирование осознанного патриотического чувства и гражданской позиции, основанной на понимании духовных ценностей, на формирование интеллектуально-творческого потенциала личности ребенка путем совершенствования его исследовательских способностей в процессе организации творческой деятельности.

	Формирование  нравственных основ  личности  учащихся, формирование системы нравственных ценностей в  совместной социально-значимой деятельности детей и взрослых
	На занятиях учащиеся научатся согласовывать своё поведение с определёнными нравственными нормами, принятыми в обществе, учатся сопоставлять, анализировать ситуации, вести диалог.



	
	Эколого-биологическая направленность.

	
	Дополнительная общеобразовательная дополнительная общеразвивающая программа  «Цветоводство»


	1 год
	10-13 лет
	Предполагает изучение растительного мира нашей планеты, взаимодействие живой и неживой природы; формирует умение разумно управлять жизнью растений для сохранения и приумножения её ресурсов; знакомит учащихся с глобальными проблемами экологии и охраны природы.
	Развитие экологической культуры личности ребенка через приобщение его к миру растений.

Формирование навыков аранжировки букетов;

Воспитание умения и навыков рационально
го природопользования.


	Через проектную деятельность, социальное проектирование и формируется социальная компетентность школьников




